
～在宅で安心・安全に介議を継続するために～

在宅で高齢者の介護を行つておられる家族の方等を対象に、

担の軽減を目的として、家族介護者等交流会を開催します。

お気軽にご参加<ださい。

12月 17日 (水 )

2025年度(令和7年度 )

13:30へ′15:30

【お申し込み。お問い合わせ】
福山市地域包括支援センター野上 (担当:本瀧、福江)
雇E言舌:084・ -921-0210

家族介護者等交流会
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心身の負

第一部 :体験談

現在家族を介護されている方、以前家族を介護されていた方を

お招きし、介護のやりがいと苦労、家族介護のリアルな日常、

制度や支援の活用方法等、実体験に基づいた貴重なお話を同います。

高齢者を介護している家族、介護経験者、

介護を行う可能性のある方
・`  .|=|.

30名程度 :申 し込みは 12月 12日 (金)まで
*定員に達しない場合は、12日以降も受け付けています。

*定員超過の場合は先着順とさせて頂きます。

*お車でお越しの方は、南交流館 1階の駐車場をご利用ください。

*駐車場には限りがありますので、なるべく公共交通機関等をご利用下さい。

申込

費無料 !

丁涯L(084)SC2-0974

〓
●

．

，

メ

事

、

・
■

Ｆ

●
〓

・　
．

一
，
Ｉ

日 時

場 所

内 容

対 象

定 員

申し込み QRコ ー ド→

南交流館 会議室

福山市御門町一丁目 1-30

第二部 :交流会


