
 

① DVD「アンコンシャス・バイアスをなくそう」（冒頭３分程度） 

https://www.youtube.com/watch?v=2_y3XWbBRT0 

 

 

② アンコンシャス・バイアスセミナー  

～心に潜む“無意識の思い込み”に気付く～ 

《厚生労働省公式YouTube 動画》 

https://youtu.be/WsuPpbkLRsY（１３分程度） 

 

 

 

③ アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）の解消に向けた 

普及啓発用動画（１８分）《内閣府男女共同参画局公式YouTube動画》 

https://youtu.be/ZwLZJx8lvTs?si=T7KRl4Z4d4lRLfSt 

 

 

 

④ アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）の解消に向けた 

普及啓発用動画Part2（２０分程度） 

《内閣府男女共同参画局公式 YouTube 動画》 

  https://youtu.be/4claY959uhU?si=TmEddO66IKMBpqGz 

 

 

 

⑤ 「無意識の思い込み・偏見について考えてみませんか？」 

リーフレット「アンコンシャス・バイアス」啓発動画(１０分程度） 

《福山市東部地域振興課YouTube動画》 

https://www.youtube.com/watch?v=fNp2zA0YF5I 

 

 

 

⑥「頼りになる！地域包括支援センター」（６分程度） 

《みんなの介護YouTube 動画》 

https://www.youtube.com/watch?v=OuJ6uSEsrk4 
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