
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 清水佑理子さんにお越しいただいて、

“あんよ前”の baby向けにベビーマッサ

ージを教えていただきました。 

 子どもさんの月齢が近いこともあって、

和やかな空気の中、babyにふれながら、マ

マもリラックスできる時間になりました。 

 


