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今回の料理教室は，「楽しいひな祭り」と題して 

３月３日の“桃の節句”にふさわしいお料理を 

つくりました。 

メニュー：バラのおいなりさん 

     お麩のひなあられ 

     もち米しゅうまい 

     甘酒ブランマンジェ 

かわいらしい行事食を 

みんなでわいわい楽しくつくりました。 

親子でのご参加もあり，よい交流になり

ました。 

「ひな祭り」には，おうちでもつくって

みてください・・・♡ 


