
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：２０２２年１２月２３日（金） １０：００～ 

ところ：光公民館 実習室 

講 師：光学区食生活改善推進員の皆さん 

参加費：３００円 

定 員：16人 

持参物：エプロン，三角巾，ふきん，筆記用具 

＊マスク着用でご参加ください。 

＊新型コロナウイルス感染症の感染状況により，作ったおせちはお持ち帰り

になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

主催：光学区まちづくり推進委員会／光学区の福祉を高める会 

申込み・問合わせ 

光公民館：☎９２５－４２５８ 

＊締切り：１２月２０日（火）＊ 


