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日 月 火 水 木 金 土 

  
 

    
 

1 

2 
 

3 
・町内会連合会 
会長定例会 

4 
 

5 
・光ふれあい 
カフェ 

6 
・光サロン 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 

12 
・光ふれあい 
カフェ 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
・第６６回 光学
区民運動会／光
小学校運動会 

17 
 

18 
・クラフト講座 
粘土で 

多肉植物作り 

19 
・光ふれあい 
カフェ 

・廃食油回収日 

20 
・スマホ 

教室 

21 
・子育て応援講座 
「手形・足形アー
トづくり」 

22 
・光おはなし文庫 
・これってどうな
ん？相談室 

23 
 

24 
 

25 
・いきいき 
運動教室 

26 
・光ふれあい 
カフェ 

27 
・自主防災
本部会 

28 
・クラフト講座 

UV レジンで 
アクセサリー作り 

29 
 

30 31 
 

 
 
 

    

【 １１月の行事予定 】                   ＊＊＊光ふれあいカフェは，毎週水曜日に開店します。＊＊＊ 

・ 5日（土）光学区文化祭 

・ 6日（日）光学区文化祭 

・19日（土）光おはなし文庫 

・22日（火）いきいき運動教室 

・25日（金）子育て応援講座「歯と口の健康」 

                                          

 

 

 

 

 

発 行 

福山市光公民館                                                     

草戸町 4－1－29                                                                     

℡ 925－4258 

10 月の行事予定 

ところ：光公民館 

講 師：福山市保健師，歯科衛生士 

対 象：親子（子どもの対象年齢は， 

０歳～未就園児） 

定 員：１０組程度 

参加費：無料 

持参物：歯ブラシ  

＊お子さまの外出に必要なおむつ，水分補 

給の飲み物をご持参ください。 

＊新型コロナウイルス感染症の感染防止の 

ため，中止となる場合がございます。 

社会教育活動事業 

子育て応援講座 

問合わせ・申込み 

光公民館 

☏９２５－４２５８ 

・26日（土）これってどうなん？相談室 

・27日（日）光学区自主防災訓練 
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― 守ろうよ 人の命と 人権を ― 

 私たちの光学区を愛し，住んでよかったと思える「明るく住みよいまちづくりの実現」をめざし

て，今年も次の通り各町内会で「住みよいまちづくり学習会」が始まります。今，私たちの身の回

りで何が問題で，どうしたらみんなが住みよいまちづくりができるか，意見交流をして一つずつ実

現していきましょう。 

 今年も新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため，会場によっては参加者を限定するなど

各町内会で取り組み状況が異なります。 

各町内会からのご案内がありますので，確認をお願いします。 

町内会名 月 日 曜日 時 間 会     場 

光 10 9 日 10:00～ 光公民館 

栄町親交会 10 14 金 19:30～ 光公民館 

西鷹取 10 15 土 19:30～ 鷹取ふれあいプラザ 

淀川睦 10 21 金 19:00～ 特別養護老人ホームくさど 

南鷹取 10 23 日 13:30～ 光公民館 

淀川親和会 10 29 土 10:00～ 光公民館 

沖野上親栄会 10 29 土 19:00～ 町内会役員宅 

東鷹取 11 12 土 19:30～ 鷹取ふれあいプラザ 

朝日 11 10 木 13:30～ 嘉会庵(朝日会) 

朝日 11 10 木 19:30～ 嘉会庵 

双葉 11 11 金 19:00～ 光公民館 

芦田 11 12 土  9:00～ 芦田町内会館(芦田カフェ) 

芦田 11 12 土 19:30～ 芦田町内会館 

上之丁 11 13 日 18:00～ 上ノ丁会館 

淀川 11 18 金 19:00～ 光公民館 

 ※2022.9.30現在，日程・会場が決定している町内会を掲載しております。 

 持 続 可 能 な 開     発 目   標 

年間 520 万人の子どもたちが，5 歳の

誕生日を迎える前に亡くなっています。

約 6 秒に 1 人，世界のどこかで幼い命

が失われています。 

『貧しい』『障がいのため』等の理由で

約 5,900 万人の小学校就学年齢の子ど

もたちが学校に通えずにいます。 

福山市教育委員会のホームページ内 

『大好き！福山～ふるさと学習～SDGsスタ

ートブック』を参照。 
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― 助け合い 人と人を つなぐ糸 ― 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止

のため，１０月２３日（日）に予定してい

ました「環境にやさしい都市づくり」 

全市一斉清掃は，中止になりました。 

各町内会の清掃活動については，実施する

場合がございますので， 

地域の役員さんにご確認ください。 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

ふくやま人権大学２０２２ 
水平社創立から１００年 

「人の世に熱あれ 人間に光あれ～原点に学び，現在につなげる～」 
     

１ １０月２６日（水） 学習成果発表 

「現在も，なお誇り得る人間の血は，涸れずにある」 
発表 南部管内コミュニティセンター主事 

２ １１月 ２日（水） 講義 

「水平社創立の歴史的背景と創立の必然性」 

講師 藤坂 真治さん（南部地域振興課次長） 
３ １１月１６日（水） 講義 

「現在につなげよう！水平社宣言」   
講師 山下 真澄さん（部落解放同盟福山市協議会議長） 

【時間】１９時～２０時３０分  

【会場】 人権平和資料館（福山市丸之内一丁目１番１号） 

主催・問合せ・申込み先 人権・生涯学習課 

TEL 084-928-1243  FAX  084-928-1229 

jinken-shougaigakushuu@city.fukuyama.hiroshima.jp 

地域まちづくり推進事業 

地域福祉活動事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        問合わせ  光公民館  ☎９２５－４２５８ 

        主 催  光学区の福祉を高める会／光学区まちづくり推進委員会 

転ばない体力づくりと 

毎日いきいき楽しく生活していくために！ 

✡開催日  毎月第４火曜日 （今年度から火曜日に変更になりました） 

１０：００～１１：３０ 

✡と こ ろ  光公民館 会議室 

✡対 象  中高年齢者 

✡持参物  室内用運動靴・タオル・飲み物（水分補給用） 

✡テーマ  ストレッチ・筋力トレーニング・フレイル予防等 

脳トレーニング・筋力トレーニング・リズム体操 

後期日程 

１０月２５日（火） 

１１月２２日（火） 

１２月２０日（火） 

 １月２４日（火） 

 ２月２８日（火） 

 ３月２８日（火） 

一緒に 

フレイル予防を 

しましょう♪ 

いきいき運動教室 

問合わせ・申込み 

光公民館 ☎９２５－４２５８ 

福山明るいまちづくり協議会 

光学区まちづくり推進委員会 
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2021 年度(令和 3 年度)協働のまちづくり推進事業報告書を福山市ホームページに掲載してお

ります。この報告書は昨年度の各学区の実施した事業内容と成果・課題特色ある取組等をまと

めたものです。下記 URL から確認できます。 

https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/machidukuri-suisin/269365.html 

 

 

QR コード読み込みより，同様の詳細ページが確認できます➡ 

主催：光学区まちづくり推進委員会 

《光学区まちづくりラボ》 

URL:http://www.hikari-machidukuri.com 

素晴らしい秋晴れのもと，草戸大橋渡り初めイベントはいかがでしたか？ 

多数のご来賓の皆さまをお迎えし，およそ 800 人の学区の皆さまと一緒に盛大にお

祝いができたこと，大変うれしく思います。また，このイベントは光学区単位町内会・

民主団体・地元企業様にご協賛いただき，県や市の多くの関係機関のご協力があった

ことも成功につながっていると感じています。どうもありがとうございました。 

光学区まちづくり推進委員会 委員長 花谷 忠厚 

 新しい草戸大橋

の完成をお祝い

しました♪ 


